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 «Ленивый мальчик»  

(Адаптировано по мотивам башкирской 

народной сказки)  

 

Жил-был мальчик. Звали его Айдар. Айдар был 

очень ленивый. Он не любил работать. Не помогал 

маме, не носил воду, не собирал дрова. Целыми 

днями он лежал на ковре и смотрел в потолок. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
«Мальчик Айдар»  
Тамара С., 12 лет 

 



  

3 
 

Однажды мама сказала: 

– Айдар, сходи за водой. 

– Не хочу, – ответил Айдар. 

– Айдар, принеси дров, – попросил папа. 

– Не буду, – сказал Айдар.  

Так проходили дни. Айдар лежал и лежал. Он 

стал слабый и бледный. 

«Папа и мама Айдара»  
Семен К., 12 лет 

 



  

4 
 

Однажды мимо дома проходил старик.  

Старик увидел Айдара, который лежал на 

ковре. 

 

– Почему ты не 

работаешь? – спросил 

старик. 

– Не хочу, – ответил 

Айдар. 

– А кто тебе еду 

готовит? – спросил старик. 

– Мама, – сказал 

Айдар. 

– А кто воду носит? 

– Мама. 

– А кто дрова рубит? 

– Папа. 

 

Старик покачал головой. 

– Если ты не будешь работать, – сказал 

старик, – ты никогда не станешь сильным и 

здоровым. Работа делает человека сильным. А 

лень делает слабым. 

«Старик»  
Виктор М., 11 лет 

 



  

5 
 

Подумал Айдар, подумал. Встал с ковра. Взял 

ведро и пошел за водой. Потом принес дрова. На 

следующий день помог маме месить тесто. 

И понял Айдар: работать – это хорошо. Когда 

работаешь, становишься сильным, веселым и 

добрым. 

 

 

 

 

«Айдар-помощник»  
Роман К., 12 лет 

 



  

6 
 

«Казак и птичка»  

(Авторская адаптация по мотивам казачьих 

легенд) 

 

Шел по степи казак. Увидел под кустом маленькую 

птичку. Птичка лежала на земле и не могла лететь 

– у нее болело крыло. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Птичка»  
Роман К., 12 лет 

 
«Казак»  

Семен К., 12 лет 
 



  

7 
 

Казак остановился. Ему стало жалко птичку. 

– Не бойся, маленькая, – сказал казак. – Я тебе 

помогу. 

Он взял птичку в ладони, принес домой. Сделал ей 

гнездышко в корзинке. Кормил ее зернышками, 

поил водой. 

Прошло время. Крыло у птички зажило. Она 

окрепла и снова могла летать. 

Казак вынес птичку в степь, открыл ладони: 

– Лети, птичка! Ты теперь здорова. 

 

«Птичка в гнезде»  
Тамара С., 12 лет 

 



  

8 
 

Птичка взлетела, покружилась над казаком и 

улетела. 

А на следующий год казак вышел в поле и увидел: 

над его домом кружит много птиц. И одна птица 

села ему на плечо. Казак узнал ее – это была та 

самая птичка. Она привела своих друзей, и все они 

пели для казака. 

Казак 

улыбнулся и 

сказал: 

– Кто добро 

делает – тому 

добро 

возвращается. 

 

 

 

 

 

 

 «Казак и птичка»  
Виктор М., 11 лет 

 



  

9 
 

«Как мальчик коня спас»  

(Адаптировано по мотивам бурятских народных 

сказок) 

 

Жил в степи мальчик по имени Баир. У него был 

конь – верный друг. Баир очень любил своего коня, 

чистил его, кормил, поил. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Баир»  
Семен К., 12 лет 

 

«Конь»  
Тамара С., 12 лет 

 



  

10 
 

Однажды в степи началась сильная буря. Ветер 

выл, дождь лил как из ведра. Конь испугался и 

убежал в горы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Буря»  
Артем Л., 12 лет 

 

«Конь в горах»  
Роман К., 12 лет 

 



  

11 
 

Баир искал коня три дня. Он ходил по горам, звал: 

– Конь мой, где ты? 

На третий день он нашел коня в глубокой 

расщелине. Конь упал и не мог выбраться. Баир 

попробовал сам вытащить коня – не получилось. 

Конь был тяжелый. 

Тогда Баир пошел в ближайшее стойбище и позвал 

на помощь других людей. Пришли взрослые 

мужчины, все вместе взялись за веревки и 

вытащили коня. 

«Люди тащат коня»  
Дмитрий К., 11 лет, Анна К., 6 лет  

 



  

12 
 

Конь был спасен. А люди сказали Баиру: 

– Молодец, что не бросил друга. И молодец, что 

позвал нас. Вместе любое дело спорится. 

 

 

 

 

 

 

«Спасенный конь»  
Виктор М., 11 лет 

 



  

13 
 

 «Кто посадил дерево?» 

(Адаптировано по мотивам чувашских народных 

преданий) 

 

Росло у дороги большое дерево – старый дуб. Под 

дубом любили отдыхать путники. В тени было 

прохладно, а ветер шелестел листвой. 

 «Путники под дубом»  
Александр А., 11 лет 

 



  

14 
 

Однажды спросили дети у дедушки: 

– Дедушка, кто посадил это дерево? 

 

 

 

 

 

 

«Дети и дедушка»  
Виктор М., 11 лет 

 



  

15 
 

Дедушка улыбнулся и сказал: 

– Эту историю рассказал мне мой дед. Давным-

давно шел по этой дороге человек. Был жаркий 

день. Человек устал, сел отдохнуть. И подумал он: 

«Хорошо бы здесь была тень для тех, кто пойдет 

после меня». Взял человек желудь, выкопал ямку, 

посадил его и полил водой из своей фляги. И 

пошел дальше. 

Прошли годы. Из желудя вырос маленький дубок. 

А потом стал большим дубом. 

 

 

«Человек сажает желудь»  
Роман К., 12 лет 

 



  

16 
 

– Значит, этот человек посадил дерево для нас? – 

спросили дети. 

– Да, – ответил дед. – Для нас. И для тех, кто будет 

после нас. 

Дети подумали и сказали: 

– Мы тоже хотим посадить дерево для других. 

И посадили маленькие желуди возле дома. 

 «Дети сажают желуди»  
Тамара С., 12 лет 

 



  

17 
 

«Три совета отца»  

(Адаптировано по мотивам татарской 

народной сказки) 

 

Жил старик со своим сыном. Когда пришло время 

умирать, позвал он сына и сказал: 

– Сынок, я оставляю тебе три совета. Запомни их на 

всю жизнь. 

 «Старик и сын»  
Роман К., 12 лет 

 



  

18 
 

Первый совет: никогда не желай зла другому. 

Второй совет: с добрым человеком дружи, а от 

злого уходи. 

Третий совет: труд кормит человека, а лень портит. 

 

 

 

 

«Советы старика»  
Виктор М., 11 лет 

 



  

19 
 

Умер отец. Сын стал жить по его советам. Он 

никому не желал зла. С добрыми людьми дружил. 

Работал с утра до вечера. 

И жизнь у него была хорошая. Был у него дом, был 

хлеб, была семья. 

 

 

 

«Жизнь сына»  
Тамара С., 12 лет 

 



  

20 
 

Однажды пришел к нему сосед и спросил: 

– Почему у тебя все хорошо? В чем секрет? 

Сын ответил: 

– Мой отец дал мне три совета. Я их выполняю – и 

живу счастливо. 

 

 

 

«Сын и сосед»  
Илья Ш., 12 лет, Дмитрий К., 11 лет 

 



  

21 
 

«Верблюд и мальчик»  

(Авторская адаптация) 

 

Жил в степи мальчик по имени Басан. У него был 

верблюд – большой и сильный. Басан очень любил 

своего верблюда. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Басан»  
Семен К., 12 лет 

 

«Верблюд»  
Тамара С., 12 лет 

 



  

22 
 

Однажды верблюд заболел. Он лег на песок и не 

вставал. Не пил, не ел. Басан позвал старого 

пастуха. 

– Помоги, дедушка! Верблюд умирает! 

Пастух посмотрел на верблюда и сказал: 

– Ему нужно тепло. Нужно, чтобы кто-то был 

рядом. 

 

 

«Басан, верблюд и пастух»  
Александр А., 11 лет 

 



  

23 
 

Басан лег рядом с верблюдом. Он обнял его за 

шею, гладил, говорил ласковые слова. Всю ночь 

пролежал мальчик рядом со своим другом. 

Утром солнце взошло. Верблюд открыл глаза, 

пошевелился и встал. Он выздоровел! 

Старый пастух сказал: 

– Ты спас своего друга. Не силой, а теплом и 

добротой. 

 

 

«Басан, верблюд и пастух»  
Виктор М., 11 лет 

 



  

24 
 

«Как заяц и белка подружились»  

(Адаптировано по мотивам удмуртских 

народных сказок о животных) 

 

Жили в лесу Заяц и Белка. Заяц жил под кустом, 

Белка – в дупле. Они не дружили. Каждый сам по 

себе. 

 

 

«Заяц и белка»  
Семен К., 12 лет 

 



  

25 
 

Однажды случилась в лесу беда. Начался сильный 

пожар. Горела трава, горели кусты. Заяц испугался, 

побежал, но огонь его догонял. 

Увидела Белка с дерева, что Заяц в беде. 

Спрыгнула вниз и крикнула: 

– Заяц, лезь на дерево! Сюда огонь не дойдет! 

 

 

«Огонь догоняет зайца»  
Александр А., 11 лет 

 



  

26 
 

Заяц испугался: 

– Я не умею лазить по деревьям! 

Тогда Белка схватила Зайца за лапу и помогла ему 

забраться на нижний толстый сук. 

Огонь прошел внизу, а Заяц и Белка спаслись на 

дереве. 

 

 

 

«Заяц и белка спасаются»  
Виктор М., 11 лет 

 



  

27 
 

Когда пожар кончился, Заяц сказал: 

– Спасибо, Белка! Ты спасла мне жизнь. Давай 

дружить? 

И стали они друзьями. Белка угощала Зайца 

орешками, а Заяц – морковкой. Вместе веселее и 

безопаснее. 

 

 

 

 

«Заяц и белка подружились»  
Роман К., 12 лет, Артем Л., 12 лет 

 



  

28 
 

«Хлеб и соль»  

(Адаптировано по мотивам чеченских народных 

легенд) 

 

Шел по горам путник. Устал, проголодался. Увидел 

в горах саклю (дом) и постучался. 

 

 

«Путник»  
Александр А., 11 лет 

 



  

29 
 

Вышел старик. 

– Мир вам, – сказал путник. 

– Мир и тебе, – ответил старик. – Заходи, гостем 

будешь. 

Старик позвал путника в дом. Посадил на самое 

почетное место. Жена старика принесла еду: 

горячий хлеб и соль. 

Путник поел, отдохнул. Стал собираться дальше. 

– Спасибо, хозяин, за хлеб, за соль, за доброту. 

Старик ответил: 

– Гость от 

Бога. Кто 

гостя не 

примет – 

тот сам без 

добра 

останется. 

 

 

 

 

«Путник и старик»  
Виктор М., 11 лет 

 



  

30 
 

Прошли годы. Тот путник стал богатым человеком. 

Однажды он проезжал мимо тех мест и вспомнил 

старика. Велел слугам найти того старика. 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Путник едет мимо дома старика»  
Семен К., 12 лет 

 



  

31 
 

Старик уже состарился, жил бедно. Путник 

подарил ему теплую одежду, еду и сказал: 

– Ты когда-то дал мне хлеб и соль. Сегодня я 

возвращаю тебе добро. 

 

 

 

 

 

«Путник дарит подарки старику»  
Роман К., 12 лет 

 



  

32 
 

«Мальчик и соболь»  

(Адаптировано по мотивам хантыйских 

народных сказок) 

 

Один мальчик пошел с отцом на охоту. Увидели 

они в лесу соболя – красивого, пушистого. Отец 

хотел стрелять, а мальчик сказал: 

– Папа, не стреляй. У соболя маленькие детеныши 

останутся одни, погибнут. 

Отец посмотрел на сына, опустил ружье. 

– Ты прав, сынок. Мы не будем убивать этого 

соболя. Пусть живет, растит детей. 

 

«Отец и сын на охоте»  
Роман К., 12 лет 

 



  

33 
 

Прошло время. Однажды мальчик заблудился в 

тайге. Шел, шел и выбился из сил. Сел на пенек, 

заплакал. 

 

 

 

 

 

 

 

«Плачущий мальчик на пеньке»  
Дмитрий К., 11 лет, Анна К., 6 лет 

 



  

34 
 

Вдруг видит: бежит к нему соболь. Тот самый, 

которого он пожалел. Соболь побежал вперед, 

оглядывается, будто зовет за собой. Мальчик 

пошел за соболем. И вывел его соболь к дому. 

 

 

 

 

 

 

«Соболь ведет мальчика»  
Виктор М., 11 лет 

 



  

35 
 

Отец обрадовался, а мальчик рассказал про 

соболя. 

Отец сказал: 

– Ты пожалел соболя – и соболь тебя пожалел. 

Добро всегда добром возвращается. 

 

 

 

 

«Соболь, мальчик и отец»  
Семен К., 12 лет 

 



  

36 
 

«Как лемминг спас оленя»  

(Адаптировано по мотивам чукотских народных 

сказок) 

 

Жил в тундре маленький зверек – лемминг. Он был 

очень маленький, меньше мышки. Все его 

обижали. 

 

 

«Лемминг»  
Роман К., 12 лет 

 



  

37 
 

Однажды большой олень провалился в снег и не 

мог выбраться. Олень кричал, звал на помощь, но 

никто не слышал – ветер дул сильный. 

 

 

 

 

 

 

«Олень»  
Семен К., 12 лет 

 



  

38 
 

Услышал лемминг. Прибежал к оленю. Как 

помочь? Маленький совсем. 

 

 

 

 

 

 

 

«Лемминг и олень»  
Виктор М., 11 лет 

 



  

39 
 

Побежал лемминг к людям в ярангу. Укусил собаку 

за лапу. Собака залаяла. Люди вышли посмотреть, 

что случилось. А лемминг бежит вперед и 

показывает дорогу. 

Люди пошли за леммингом. Увидели оленя в снегу. 

Вытащили оленя. Олень был спасен. 

Люди сказали: 

– Маленький лемминг, а большое дело сделал. Не 

важно, какого ты роста. Важно, какое у тебя 

сердце. 

«Лемминг и люди»  
Дмитрий К., 11 лет, Анна К., 6 лет 

 



  

40 
 

«Как Иван морского царя победил»  

(Адаптировано по мотивам северных русских 

сказок) 

 

Жил на берегу Белого моря парень по имени Иван. 

Был он рыбаком. Однажды вышел он в море 

ловить рыбу. 

 

 

«Иван»  
Роман К., 12 лет 

 



  

41 
 

Вдруг поднялась буря, перевернула лодку. 

Очутился Иван в подводном царстве у морского 

царя. 

Морской царь говорит: 

– Будешь у меня служить. Не выполнишь три моих 

задания – на дне останешься. 

Испугался Иван, но делать нечего. 

 

 

«Перевернутая лодка»  
Илья Ш., 12 лет 

 



  

42 
 

Первое задание: достать жемчужину со дна моря. 

А Иван плавать хорошо умел – нырнул и достал. 

Второе задание: поймать золотую рыбку. А Иван 

рыбак – сеть поставил и поймал. 

Третье задание: рассмешить морскую царевну, 

которая никогда не смеялась. 

Стал Иван шутки шутить, смешные истории 

рассказывать. Царевна сначала улыбнулась, а 

потом и засмеялась громко. 

 
«Задания Морского Царя»  

Дмитрий К., 11 лет, Артем Л., 12 лет 
 



  

43 
 

Морской царь удивился: 

– Никто не мог царевну рассмешить. Отпускаю 

тебя, Иван, домой. А за смелость и добрый нрав 

подарю тебе сеть, которая всегда полна рыбой. 

 

 

 

 

 

«Морской царь»  
Виктор М., 11 лет 

 



  

44 
 

Вернулся Иван домой, и стал жить счастливо, рыбу 

ловить и людей добрым словом радовать. 

 

 

 

 

 

 

 

«Иван вернулся домой»  
Семен К., 12 лет 

 



  

45 
 

«Как курочка петушка спасла»  

(Адаптировано по мотивам мордовской 

народной сказки) 

 

Жили-были петушок и курочка. Пошли они в лес за 

орехами. Петушок залез на дерево, а курочка внизу орешки 

собирает. 

 

 

«Петушок и курочка в лесу»  
Роман К., 12 лет 

 



  

46 
 

Вдруг прибежала лиса. Увидела петушка и говорит: 

– Петушок, петушок, золотой гребешок, слезай 

вниз, я тебе гостинцев дам. 

Петушок испугался, но курочка не растерялась. 

Закричала громко: 

– Эй, собаки! Эй, охотники! Лиса здесь! 

 

 

 

«Петушок, курочка и лиса»  
Виктор М., 11 лет 

 



  

47 
 

Лиса испугалась и убежала. Петушок слез с дерева 

и говорит: 

– Спасибо, курочка, ты меня спасла. 

Курочка ответила: 

– Мы же друзья. Друзья всегда друг друга 

выручают. 

 

 

 

«Петушок и курочка»  
Семен К., 12 лет 

 



  

48 
 

 

Над сборником работали: 

Авторы иллюстраций: 

Обучающиеся 5 класса ГОУ ЯО «Ярославская школа №45»; 

Активные помощники – родители (законные 

представители); 

Автор адаптации текстов, ведущий мастерских: 

Муравьева Валерия Алексеевна, учитель ГОУ ЯО 

«Ярославская школа №45» 

Изготовление сборника 

Печать и переплёт: 

Воспитанники картонажно-переплетной мастерской 

ГОБУ ЯО «Ярославская школа-интернат №6» 

Руководитель мастерской: 

Янина Леонидовна Люликова, заместитель директора по 

учебно-воспитательной работе ГОБУ ЯО «Ярославская 

школа-интернат №6» 

 

Все персональные данные обучающихся указаны с письменного 

согласия родителей (законных представителей) 

 

 

https://int6yaroslavl.edu.yar.ru/employee.html?employee_id=7211

