st £, Ao
YMEHTOR

1 geHb 1 Hegenm

MipuMepHoe MeHK ANs yyaliukes obLieobpasoBaTenbHbIX WKOST BO3PACTHOMN rpynne! AeTu 7-11 ner

i, e

7 iz W
OCNRBE # T
/ NMuuerawe pewectsa () m:m_u,ﬁn Buranuni Munupansiue seujectsa (wr) 3

Magica THUECKAN Mo
Mpuens mstugy, HauseroBarUe Broaa QL QEHHDCT: - %

papy G w y tran) Bl,ur | B2 mr C, Mf A, ke D, Ca p Ma Fe K i F Se PG

2 3 4 5 & 7 B 9 10 11 12 13 14 15 18 17 18 19 20 20

Emutu 43 CouuiHe € COYCoM 150150, 200 15,21 36,3 19.02 4841 0,52 0,16 75 88,4 .63 29,01 202,42 40,32 2,28 420,94 0.03 Add
MR © HUIRHM COAEPRANHEN Caxapa 200 02 0,05 10.02 41,31 0,01 a1 05 526 8,24 44 0.85 254 0,1 411
Baronunx X yao 20 1.5 0.58 10,28 524 0,02 0.01 38 13 26 0.28 184
Abnozo 100 04 0.4 9.8 47 0,03 0.02 10 16 11 g 22 278 Q.01 386
Wroro 3a 3asrpak 520 17,31 37,33 48,12 604,81 0.57 02 17.85 68,9 063 54,08 234,65 56,32 5,58 74244 .11 003
Cyn kaprodenuibi © ropoxam. 200 582 35 17,35 123.65 0.24 0,07, 9.56. 161.8 30,32 78,25 31.18 1.91 4034 0,01 87
Cynaw "Bosonsese” 100 10.61 2417 4,04 276.58 02,38 0,12, 421 2594 0,44 14,93 1314 2584 1,51 28247 0,02 RRLS
Kawa peuHenas pacseMaTasn 150 b 5,24 34,32 214,55 0,26 013 Q.36 2145 0,08 17,8 181,05 120,29 4.08 228,35 0.01 .91 330,
Hai ¢ caxapom 200 0.2 .05 14,01 61.26 0.01 0.1 0.5 54 .24 4.4 087 2525 0.1 311
Znel pRAHon 50 3328 0.5 1 100 a.08 0,02 10 32,5 7 4,55 46,5 0.03 0,02
Wroroaa Obea 740 27,28 33,48 41,72 176,04 .05 0,35 1423 442,95 0.5% 77.85 431,44 18871 8.9 996.9 0.01 .15 0,04
| Buneyoe wipenue 50 564 5,89 19.58 162.72 0,08 0.12 5038 0,51 19,23 68,17 7.19 0.91 66,57 0.0t 0,02 0.01 406
Cog 200 1 0.2 20.2 92 0,02 4,02 14 14 B 2.8 418
Atnoge 100 04 04 @.8 47 0,03 0,02 10 15 11 9 22 278 .01 366
Wroro aa Monapuk 35 7.04 749 49,58 30172 0.11 0.8 10 £0,38 0.51 49,23 9317 24,19 591 344,57 0,01 .03 0.01
Mroro 3a nede 1 570 51.63 7828 19042 168257 163 Q.71 4208 572,23 159 181.24 76927 269.22 2039 208398 002 0.249 0,08




2 feHb 1 Hepenwu

Snepres o T
) Wates Muesbie sewecrsa {r) ACRAR Buramusie Mimepanshme seugectsa (ur) ™
Dvc_ﬁz AL, HAMMEHOBANME O:.Ohu AopLsHi BHHOCTH 52
U 5 y San | Blwr | B2 | cowr | Awe 0, ur Ca P Mg Fe K i F Se BEY
2 3 4 5 6 7 8 g 10 11 12 13 14 15 15 17 13 18 20 20
Kawa mvetiynan xuaken 150 & 7 28.5 20151 0.08 011 0.86 3155 0,08 88,66 98,38 2197 D52 123,38 0,0y 0.01 0,01 198
ByTeptpoa ¢ chipow 10/40 50 5,98 397 26,86 1658 0,05 0.0% 0.08 258 107.6 a0 9.7 0.58 463 3
Yait ¢ caxapon, nmoRoN 20045 205 0.26 006 15,16 62,96 0,01 21 0.5 7.4 9,34 5 0.9 334 'R 412
Abnoro 100 04 04 4.8 47 2,03 0.02 10 16 11 g 2.2 278 0.01 386
Wroro 3a 3aprpax 508 1263 11,43 80,02 477.37 0,17 018 13.04 57,85 0.03 219,66 206,72 45,67 4.2 48108 0,01 .12 001
COnsuka no-AoMIWINERY © MACOM 210 33 6,47 8.14 104,53 0,13 0.06 11,22 1689 0.1 21,2 60.74 18,21 092 318,02 124
200410
Huuens 3 ComHitL X 100, 1328 3.5 12.94 340,67 042 015 038 16,44 0,64 21.55 167.3 28,1 223 276.28 0.03
Maxaposiisie wagenis oraapie 150 7.3 432 45,54 24974 0,11 0.03 21.6 0,06 1843 58,68 10,67 1,08 8078 218
HaW © HIIEM CORePHaHon axapa 200 Q.2 0,05 10,02 41,31 001 0,1 0.5 5,28 B2 4.4 0,85 28,4 0,1 411
Xne6 pweanoi 40, . 2.6 04 16,8 80 0,04 .01 ; 8 26 5.6 .44 372 0.02 .01
Wrore 3a OBeq 700 26,51 42,74 93,44 866,25 0,7 0,28 1242 8543 0.8 7493 32095 fi6.98 552 73736 012 0,04
Buingymos wigenue 50 564 689 19,58 162,72 006 012 60,38 0.51 19,23 £8,17 718 091 66,57 0.01 0.02 0,01 405
Cox 200 " 1 02 20.2 92 002 .02 14 14 8 28 418
AGnuxo 100 04 0.4 9.8 47 0,03 0,02 10 18 11 9 2.2 278 0.01 385
Wroro 3a Noaammk 350 7.04 7.49 49.58 301,72 011 0,16 10 60,38 051 48,23 93,17 24,19 53 344,57 0.01 0.03 0,01
Mroro 3a genn 15658 46,18 61,66 22304 164534 098 0.8 35,18 173,65 1,39 343,82 £20.85 136,84 15,63 1863,01 0,02 0.27 0086
3 fexb 1 Hepenu
o et neuecraa (1) SHBpra Buranmnd Murepansiine senectis {mr}
Acca THNECHAR hie
TIpen nium, HamseHorare Grosa S SHHOCTE T "
fopy & x y Y| Blwr | B2ue | Cor | Amke | Do ca P g Fo | F Se A3,
2 3 4 b & 7 B 8 10 1 12 13 14 15 18 17 18 18 20 20
FlyauHr w3 Toopara c asenon 150/50] 200 24,51 9,28 62,68 431,77 0.1 0,39 11 106,44 061 230,55 304,16 40.53 141 226,99 0,01 0.05 248
Y2 © BRI COABPRHHEM caxapa 200 02 0,05 10,02 41,31 0,01 04 0.5 5§25 8.24 4.4 0,85 251 (R 411
Barox VOAMPOBaHLIA &5 413 1.5 28.27 144,1 0,06 0,02 1045 35,75 7,15 068 . 50,6
KORaUTEpCKOE wipenys 45 2.66 2,12 3375 164.7 0,04 0,01 4,95 22.5 4,05 Q.36
Wroro 3a Basrpay 500, a5, 13,06 134,72 781,88 02 043 1.2 106,94 0561 2512 370,65 56,13 3.28 302.68 a.01 DA
Bopuyco cpesxei kanycron, 200 1,67 416 10,82 87,95 0,08 0,05 18,62 213,72 3743 44,58 21,55 1.01 315,22 53
xaprothenemn -
MNedeHs Tywanan 100 14,32 828 10.27 1856 0,24 1.61 2654 § 390,91 0,88 19,11 24317 2162 5,04 267,12 0.01 017 0.03
Pue oTaapHoi , 150 4,24 3,97 44,46 230,54 0,05 0.03 20493 0,06 12.54 8275 3042 066 B4 0,01 332,04
Had ¢ caxdpom 200 02 0.05 15.01 61,28 0.01 0.1 08 5.4 8.24 4.4 QAT 2528 B.1 411
Aned pranoi 50 3,25 S ! 100 .06 002 10 32, 7 0,55 465 0.03 4,02
Wroro 3a Obeg 700 I 23868 17.96 101,56 67535 03 1,72 45,36 562806 0,94 84,18 427,24 34,99 843 715,49 .01 0.3 0,06
Beineunoe uagenne : 50 5.64 £.89 18,58 162.72 0.08 012 60,38 051 19.23 68,17 7.19 o 66,57 0,01 002 0.0 406
3 200 1 0.2 202 92 0.02 002 i 14 14 B 28 1 418
HAbnoxa 100 04 04 9.8 47 .03 0,02 10 16 11 3 - 278 0.01 386
K 350 T.04 7.43 49,58 301,72 014 n16 10 50,38 0,51 49,23 9247 24.19 591 344,57 0.01 003 001
Wroro 3a et 1550 62,22 38,54 28586 175895 0.7} 231 56,56 679338 2,08 38461 891,06 16531 17.62 136275 02.03 048 Q.07




4 penb 1 Hepenu

) Macea Muteesie pewecrsa (1) aw”wvnmi BuramMutb Mutepansnue astyecria (ur) In
Flpsies nuiugs, Hanmenopanue Bnnga Rap LSRHOCTS peuy
B H ¥ Pt B mr B2, Mr C, mr AL MKF o, ur Ca [ Mg Fe K i F Se
2 3 4 $ & T 8 il 10 11 12 13 14 15 15 17 18 18 20 20
Kawa "floysba® sugkan 150 11,36 5 0,37 220.95 0,1 013 1 30,88 0.08 100 46 23.56 25,37 054 157.08 001 002 199
Syteplpos ¢ cuipon 10/40 50 5,98 397 26,56 _mw,m 008 0,04 0.08 258 107.6 99 97 0,58 A8.3 3
Ml © diraxios CopepRatnen caxapa 205 0,28 0,06 10,17 43,01 001 2.1 0,5 7.25 9,34 5 0,58 3328 o1 411
¢ numonon 20075
| ABnoko 100 04 0.8 88 7 003 $.02 10 18 1 8 22 Z2i 001 386
Wyoro 3a 3asrpax 505 12,99 10,43 768 476,76 G18 0.2 13.18 57,18 0.08 23131 2339 5307 4.3 514.63 001 013
[ 113 camen KanycTe ¢ 200 176 418 815 78,05 0,06 0,05 295 168,22 3813 421 18,33 074 336,42 73
raprodenes
Kotneta mucuan pyonenas. 100 1825 2884 16.07 386,88 0.27 015 093 8,12 0.27 4378 177,83 28,18 2,11 304,94 0,01 005 0,02
Kaprahens 0TBapHOR C 6rypuoM 180 3,48 339 26,72 152,27 0.2 012 33,6 23,19 0,05 27,71 1022 41,35 1,66 855,07 314
KoncepaspoagHin 15030
Haw © caxapom 200 02 0.05 1501 51,28 0.01 01 0.5 54 8,24 44 0,87 2525 0.1 411
Knal paanol 40 26 0.4 16,8 80 004 0.01 8 25 56 0,44 37.2 0.02 0,01
Wroro 32 Oben 720 23.29 36,88 82,75 758,46 0,57 0,34 64,13 200,03 032 124,02 356,47 48,87 582 1 658,88 0.01 0.17 0,03
Buinevnoe wigenue 50 5,64 6.89 19.58 162,72 006 0,12 60,38 051 18,23 658,17 7.8 081 65,57 0.01 002 0.01 408
Cox 200 1 0,2 202 92 0.02 0,02 14 14 8 2.8 418
Abnako 100 04 04 9.8 47 003 002 10 18 11 9 22 278 001 388
Wroro 3a Tonanux 350 7.04 749 49,58 301,72 0,11 0.16 10 60,38 4.51 49023 5317 24,19 5,91 34457 0.01 Q03 0.01
Wroro 3a feMb 1575 48,32 54,78 209,23 1.536.94 0.68 0.7 87,31 317.59 091 404 56 683,54 175,13 1503 251808 0.03 0.33 £,04
5 deHb 1 Hepgenu
A Onepre- E .
Macca Mnyenste gewectsa (r) Tk Buramuni MuepansHbte BeuecTsa (ar)
Mpitew iy, HauMeRonanue Snoxa SBE RHHOCH
¥ 5 M ¥ wxer) BY, ur B2, mr C.omr AL MED D, wr Ci ig Mg Fe K I F Se
2 3 4 s 6 7 i g 10 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Cynsut “Bonousess” 100 10,561 24,17 4.04 276.58 039 012 4.21 259.4 049 14.93 1314 2584 1,51 26247 0,02
Kalua rpessesan paceuiniaran 150 78 5,24 34,32 214,56 0,26 0,13 0.38 2145 Q.06 175 181,05 12029 4.06 22935 0.01 001 330
Hal © HHIKMM COABPRENKEN Caxapa 200 0.z 0,05 10,02 41,31 0,01 0.1 0.5 525 3,24 4.4 0,85 25,1 (451 411
EaY0H ROAMPOBAHHLIL 50 375 145 257 131 0,08 0.02 95 325 55 08 48
Mroro 33 3aerpar 00 22186 3091 14.08 663,94 0.71 0.28 4,87 28135 0.55 47.18 35318 157.03 702 542,92 0.01 0.1 0,02
Cyn kaprodenbHL © SHLON 200 2.87 4,23 13 101,05 0.1 0,09 158 182,16 0.8 2213 §7.42 2203 1,01 450,16 83
Teitenn ¢ coycom 7050 120 10.12 23.68 174 3236 0.31 0.12 544 70,68 0.36 37.61 126,03 2433 1.5 287 .91 0,02
Maxaponiisie #anenun 0TRapHuE 150 7,13 432 45,54 24974 0.11 0.03 215 0.068 18,93 58,68 1067 1,08 80.78 218
Hafl C HHIRIMKM COABPRANUER CAXAPA 200 oz 0,08 10,02 4131 0,01 24 0,5 525 8,24 44 0.85 251 01 411
Xaeb praHoR 30 1,95 03 126 50 003 0,01 8 195 4.2 033 279 0,02 8,01
Wroro 2a Oben 100 22,07 32,58 98,56 7787 0.55 0,28 21,14 27494 05 83,92 27887 65,63 477 871,85 9,12 0,03
| Branawnios wigenie 50 554 5,89 19.58 162,72 0.06 042 60,38 0.51 19.23 58,17 7,19 0.91 56,57 0.01 0,02 0.01 $06
oK 200 1 0.2 202 $2 0,02 Q.02 14 14 8 28 418
HOnoka 100 04 0.4 9.8 47 0,03 0.02 10 18 i1 ) 22 278 0o 385
Wroro aa DonaHux 350 7.04 7.49 44,58 301,72 0.1 a1 10 80,38 0.51 4923 83,147 2449 5,81 344 57 901 003 0,01
Viroro oa e 1.550, 5127 70.98 22222 174085 137 0.7 3581 B16.67 1,68 186,33 72623 246 85 17,7 1.809,34 9,02 026 Q.06




1 AeHb 2 Heperm

— : nepres Birans — G
] Macea Mitjeabte BauecTea {r) Tidsexas HTEM AN MHEPANbHBIE REECTRA {Mr) e
Mpuen muuw, Haupenosamie Bnnta ropiet o 5
pu = S v Y wany | BUW | Bawe | Cowr | A | Dour Ca p Mg Fe K ) F Sa L
2 3 4 § [ 7 8 G 10 11 12 13 14 15 16 17 18 14 20 20
BARHUMR € BRLUHER 140 8.4 58 58 308 454
Byrepbpon ¢ caipt 20040 60 8.2 5,38 20,56 1736 0.05 007 0,16 516 20786 154 4.2 0,68 558 3
Hail ¢ Huase cogepmanten caxapa 200 0.2 0,08 10,02 4131 2.0 0.1 05 525 B,23 4.4 0,85 254 D1 411
Abnokd 100 04 0.4 47 003 0.02 13 16 11 9 22 278 0,01 386
Wroro 3a JapTpax 500 17.2 1243 96.38 569,91 .08 0.1 10.26 521 228,85 173,24 276 373 358.9 9,11
Cyn xaprodianubbgl © repoxom. 00 582 35 17.35 123,68 .24 0,07 .56 1616 3012 7825 31.18 1,81 403.4 0,01 87
Kornera macias pybneuan, 100 15,25 28.84 16,07 366,88 0.27 0.15 0,93 8,12 027 4378 177,83 28,18 231 304,94 801 0.05 002
Kawa rpeuienas pacivifudran 150 15 5,24 34.32 214,55 0,28 0.13 0,36 21,45 0,06 17.5 181.05 120,29 4,06 22935 0.01 001 330
Hait ¢ CAXApON 200 02 9,05 15,01 61.26 0.01 0.1 0.5 54 8,24 4.4 0,87 25,25 G.1 411
Aned pwaHon 80 325 05 21 100 0,085 0.02 10 325 7 0,55 46,5 .03 002
Uroro 3a Ofepn 700 31,92 38,13 103,75 886,34 0.83 0,38 10,85 191.87 033 106,8 A77.97 181,05 8.5 100944 0.02 02 0,04
wr.zmp:om Apene 50 5,64 6,89 19,58 16272 0,08 0.12 650,38 0,51 19,23 58,17 78 0.81 66,57 04.01 0,02 201 406
Cok 200 1 0.2 202 92 0,02 0,02 14 14 B 2.8 418
Abnhoko 100 0.4 04 9.8 47 .03 002 10 18 13 g 22 278 0.01 386
Mroro za :,c:mzxx 350 7.04 749 49.58 301,72 0.11 0,16 10 £0,38 0,51 4923 937 24.19 5,91 344,57 001 0,03 0,01
Wroro 3a gaus 1550 56,18 58,05 249.71 175797 1.02 0,64 31.21 304,15 0.84 384 88 744.38 242,84 18,14 171291 0,03 0,34 0.05
2 peHb 2 Hegenn
SREpTE- ;
R Macis Muueasie sewjecrsa () Fiieckan Buramin Mutzpanoise peweeraa (sr) e
5 b
' ’ nopuUiY HEHROCTS i pey.
B W ¥ tenan Blowr B2, wr C, nr A, Mrr O, wr Ca ] Mg Fe K | [ Se
2 3 4 5 & 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1 17 18 18 20 20
[Katua hwenbin_somkan 180 5,85 53 26,82 177.84 0.48 0,13 8,97 29,37 0.07 989 136,38 34,88 0.89 17136 0.01 0,02 199.08
Kanaurepokor wigenus 45 2,66 2,12 33,75 164.7 0,04 0,01 4.95 225 405 036
Hati € kil cogepKRanuen caxapa 200 0.2 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 0,5 525 8,24 4.4 085 25,1 04 411
BaroH HOAWPoBIHHER 30 225 0,87 1542 78.6 0.03 0.01 57 19,5 39 0,36 278
Aonaxo 100 04 04 47 003 0,02 10 18 11 8 2,2 278 .01 386
Hroro 3a 3anTpar 525 11.07 8.74 508.52 025 0,18 11,07 29.87 0.07 1308 1976 56,23 4,866 502,08 0,01 0,13
Bopiy o caexei kanycrof, 200 1.67 4,16 87,95 0,08 0,05 18,62 213,72 3743 44,58 21,55 101 318.22 63
xapTothenau
Kovnera us Maca xyp 100 16,36 20,67 8.53 287,26 0,09 0,15 0,18 9,84 a.01 36,07 168,58 23,35 1,93 289,18 001 813 0.02
Makaportisie uinenus oTeapHsie 150 713 4,32 45,54 24374 0,11 0.03 218 0,08 18,93 58.68 1057 1,08 80.78 218
Han ¢ caxapom 200 02 0,05 15,01 51,26 0.01 0.1 05 5.4 8,24 4.4 0.87 25825 9.4 411
Xneb pranod 50 3,25 0.5 21 100 0,06 0.02 10 325 i 0,55 46,5 003 0,02
Mroro. aa Ofien 700 28,51 297 100.9 786,2 0.31 0,26 18.88 245,66 0.07 107.53 312,58 66,97 5,44 758,91 0.01 0,24 0,04
Brineunoe Hanenue 50 5,64 6.89 18,58 16272 0,06 0,12 60,38 0.81 19,23 58,17 7,18 0,91 b6,57 001 0.02 0.01 406
Cok 200 1 02 20,2 92 0,02 0.02 14! 14 8 2.8 418
Atnoks 100 04 0.4 g8 . i 0,03 0,02 10 16 11 3 2.2 278 0.01 386
Mivoro 33 Donasnk 350 7.04 7.45 49,58 301,22 (R ] 016 10 60,28 051 49.23 muh 7 2419 581 344,57 001 903 0.01
Mroro 3a dew 1578 45,72 4593 246,29 1.597,44 067 0.6 3995 33591 D68 287,56 £503.35 147,35 18.01 160354 0.03 04 0.05




3 AeHb 2 Hepenu

—_—— o JRepre- Bl Muen: )
3?:@! I——T— C..ﬁxubm Macca HLEB2 el oTsa AD THRECRES HTAMYHG MMHBEDARGHEE BRURCTRY MKC N
mepiy B ¥ cw”..«ﬂo%? a1, ur B2, wr C, mr A, mxe D, mr Ca i My Fe K 1 F Se pey
2 a 4 5 f 7 8 & 10 i1 12 13 14 15 1b 17 18 149 30 20
Pyt ws Teopora ¢ pxemon 150/50 200 24,51 928 62,68 43177 04 0,38 1.1 106,44 X231 230,55 304,16 40,53 141 225,92 0,01 0,08 2449
Haik ¢ hetkan copeprainen casapa 200 0.2 0,05 10,02 4131 0,01 0,1 0.5 5,25 8,34 44 0,85 251 01 411
Ea0H ROAMPOBIRE 55 413 16 28,27 1441 .06 0.02 10,45 35.75 7.15 .65
Konanigpekos wigenue 45 2,86 2,12 3375 164.7 0,04 0.01 4,95 225 4.05 036
Hroro 3z Jarpax 500 31.5 13.05 134,72 781,83 0.2 0,43 1.2 106,94 0.61 2512 370,65 56,13 3,28 302859 0.01 015
Paccontiix nienuuspaacig 200 1.88 334 13,78 892,97 0,08 0,05 13,48 162,44 1587 58,35 20,98 0749 389,79 82
Hapxoe no-nomaiHeny (nanaxa) 200 9.15 33 37 481.6 0,35 0,16 31,84 117.22 0,23 24,94 15168 46,53 2,07 Q541 0.01
Han © uu3smn copepranten caxapa 200 0.2 0,05 10,02 4131 0,01 0.1 05 525 8,24 44 0,85 251 8.1 411
Kneh pmanbi 50 325 a5 21 100 0,06 0.02 10 325 7 0.55 455 0,03 002
Honoxo 100 a4 04 .8 47 0,03 0,02 10 15 1 i) 2.2 278 2.01 388
Hroro.3a Oen 750 14,89 37.25 91.6 .wmmmwm 0.54 0,26 §5.22 280,16 0.23 72,08 261.67 87,81 546 17248 014 003
Buineynos uinenne 50 564 6,89 14,58 162.72 0.08 012 50,38 0,51 19.23 8817 719 .91 66.57 0.01 0.02 om0 406
Cox 200 1 Q.2 202 a3 0.02 0,02 14 14 it} 28 418
Adnoro 100 04 04 8.8 47 0.03 002 10 15 11 ) 22 278 0,01 el L5
Mrorg 2a flonaHKK 350 7.04 7.49 48,58 301,72 031 0,16 10 650,38 0.51 49.23 93T 24,18 5,91 344,57 0.01 0,03 .01
Mroro 3a gt 1600 5343 57.81 2759 184648 0.85 0.85 56,42 447 48 135 37243 72549 158,23 1565 2372.08 002 0,32 0,04
4 peHs 2 Hepenu
SHepre-
’ fsuiessie sxgecrea ir) BUTanuot Munepanshsie Gewecros (wr)
Macea THYRCKAR Ne
Mipitiass iy, Havmerosause Bnoaa -~ SHOETE &
pu B x v Y| Bl | B2 | cow | Ao | powr Ca P My Fe K ) F Se Pet.
2 3 4 3 b 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 14 19 20 20
Katya 0eumanan siras 150 6 7 85 201.61 0,08 0,11 0,86 31,55 004 83.65 96,38 21,97 052 123,38 o0 0.01 0,01 169
Eyrepibpon ¢ cpos 1040 50 5,98 387 2656 1658 005 D04 0.08 258 107.6 90 87 0,58 46,3 3
Hast ¢ caxapoM, nMoHon 20045 205 0,25 0,08 15,16 62,96 0,01 24 0.5 7.25 9,34 5 0,88 33.25 0.1 #11
Siiinoko 100 04 04 98 47 0.03 0,02 10 16 11 . g 2.2 278 0.01 396
Mroro 3& 3aBTpak 505 12,63 11,43 80,02 477,37 017 0,18 13,04 57,85 0.08 21851 206.72 4567 4,18 480,93 0.01 .12 0.01
Cyn xaprodensHe ¢ kpynon 200 1,88 239 13,65 83.84 0.1 0,05 132 16182 19.08 54.7 2172 0.83 379.24 101
SN M3 CEMRMHI G coycom 15050, 200 1621 36,3 19,02 464,1 0,52 0,16 7.75 58.4 0,63 29,01 202,42 4032 2,28 420,94 0.03 444
Hal o caxapos 200 0.2 .05 15,01 61,25 g 0.01 04 05 84 824 44 087 2525 0.1 411
Xneb paaron 55 3,58 0.55 231 110 0.08 0,02 11 35,75 77 0.61 51,18 0.03 0.02
Honnrepexoe wagenie 45 2.66 3.12 33,75 164.7. 0,04 004 485 225 4.08 0,38
Wroroe 3a OGeg 700 2353 4141 104.53 B84 072 02.25 2105 230.82 063 69,44 323,64 78.19 496 876,58 013 0.05
Brineunoe wanediue 50 5.64 6,89 19.68 162,72 4,08 0,12 60,38 0.51 19.23 68,147 739 .91 65,57 0.01 0,02 0.0 406
Lok 200 1 0.2 202 92 002 0,02 14 14 8 2.8 418
Abinoxo 100 04 04 9.8 47 03 9.02 10 16 1 g 2.2 278 0,01 385
Mroro 3a Mongix 350 .04 1,49 49.58 30172 041 016 10 50,38 0.51 4923 93,97 24,13 591 344.57 0.01 003 001
Mroro 33 aedb 1555 43,2 6033 229,14 1.643,14 1 0,59 44,08 343,05 1,22 338,18 6235 148.05 15085 170208 0.02 .28 0.07




5 neHb 2 Hepenu

Muugease eCTRA (1) SABpeaZ Butamutint M : > G P
- Macea HUeBBe BeecTRa { Tauschas Munepanstele sejecysn (ur) Ne

Flpyens puag, HassmeHosakne Gnioga ol LekrocTt =

& & y wan | PVMOL B2 | ocow | A | Do ca P Mg Fo K i £ Se #he

2 3 4 5 6 7 8 33 10 11 12 13 14 15 18 17 19 20 20
Tynaus "Bonodsese” 100 10,61 W7 .04 276,58 0,38 0.2 423 2594 049 14,93 1314 2584 151 28247 £.02
Kawa rpestenan paccsinuaran 150 78 5.24 34,32 214,65 0,28 0,13 0,36 21,45 0,06 17.5 181,05 120,29 406 229,35 003 0.01 33¢
Hait C HBIKHM COREpwatmen caxapa 200 02 0,05 10,02 31,31 0,01 2.1 05 5,25 8,24 4.4 085 25,1 0.1 411
Batos Bonuponatbi 50 375 1,45 257 131 0,05 0.02 35 325 6,5 048 45
Wroro aa Jantpax 500 22,18 30,91 74.08 £63 44 LNl 0,28 4.67 28135 0,85 4718 333,19 187,03 7,02 59292 091 011 0.02
1 13 cuenen xanycTw ¢ 200 1.76 4,18 815 78,05 0,06 0,05 285 168,22 38,13 42,1 18,33 0,74 336,42 73
paprodenes
Harretent kypunie MEpATODT 160 1029 10,45 18.8 21317 0,06
Maxkapotnsie Hineaun otsaphe 150 713 4.32 4554 24474 211 0,03 218 0,08 18,93 5868 1067 1.08 80,78 218
Hah C KM CORRPKANHER Caxapa 200 0,2 0,08 10,02 41,31 0,01 0 05 5,25 824 44 0.85 25,1 0,1 411
Anal pRanoh 50 325 0.5 21 100 D08 D02 10 325 1 0.55 45,5 0,02
Mroro 3a Oben 700 22,63 18.5 104,81 58227 0.23 0.11 286 190,32 0.06 73,31 141,58 41.4 322 488.8 0,02
Boineunoe wigenue 30 5,64 6,89 19.58 162,72 0.08 c.;m 60,38 051 19,23 58,17 7.18 0.81 66,57 0,01 002 0.01 408
Cox 200 1 0.2 202 92 0.02 002 14 14 8 .48 418
Atinoxo 100 0.4 0.4 9.8 47 0.03 .02 10 16 11 g 22 278 0,01 386
Wroro 3a flonausx 350 7.04 7.48 4958 301,72 0.11 0.18 10 5038 0.51 49,23 23,17 2419 5,91 344,57 0,01 0.03 0,04
Wroro 3a gewy 1550 5183 519 228,17 1647,43 1.08 0,65 4427 532,08 112 164,72 587.94 22262 1845 142629 0.02 0.27 305
Tlayenste sewecraa (1) «w”mm.ﬂm Butammn Munepannrue spueersa (ur)
Wrorp UHHOCTL
(] X y (wsan) B, wr B2, mr C, Mt A, mxr D, mr Ca P Mg Fe K 1 E Se
2

Wiroro 3a necy nepuos 510,96 58423 235998 | 15857,12 10,14 8,25 AB2.86 10 44217 12.89 3053.39 5 86561 192348 169,37 18 154.04 0.24 3,24 Q.57
Cpenyee makenus 3a nepuog 591,095 58423 235,998 1685712 1.014 0.828 48,2806 1044.217 1,289 305,339 896,561 192348 16937 1815304 0.024 0.324 0,057
Hopmarusnas AOKYMEHYAUMA? '
CanlMuM 2,372 4.3590-20 CarrapHe OBIECKHE TP X op AT aHMs
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